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Ludowego Klubu Sportowego Glogovia Glogow za rok 2024

SPRAWOZDANIE Z ZAKRESU DZIALALNOSCI SPORTOWEJ

W roku 2024 klub zrealizowal cele statutowe poprzez:

a) rozwoj réznych dyscyplin sportowych i state podnoszenie ich poziomu;

b) prowadzenie regularnych trening6w sekcji pitki noznej i sekeji pitki siatkowej mezezyzn;

¢) promocje wolontariatu sportowego — zgodnie z par. 8 Statutu klub opierat swa dziatalnosé
przede wszystkim na pracy spolecznej swoich czlonkéw, dziataczy Zarzadu Klubu i Komisji
Rewizyjnej, tacznie w wolontariat zaangazowanych byfo 15 0s6b;

f) organizacj¢ innych przedsigwzigé skierowanych do mieszkancéw np. pikniki sportowe, mecze
old boy.

SEKCJA PILKI NOZNEJ SENIORZY

LKS Glogovia Glogow rozgrywki ligowe pitki noznej w 2024 roku prowadzita na poziomie IV Ligi
Podkarpackiej, przez co promowala Miasto i Gming Glogéw Malopolski na terenie calego
Podkarpacia. Rywalizowalismy z druzynami duzych miast tj. Ropczyce, Sanok, Krosno, Przemysl,
Jarostaw, Debica, Lancut, Pilzno, Jaslo, Rzeszow, Mielec, Nisko, a takze z mniejszymi jak
Kolbuszowa, Boguchwata, Wisniowa, Kamien, Lubaczéow, Tyczyn, Sieniawa, Przeworsk
1 Nowotaniec. Trenerem druzyny seniorow w rundzie wiosennej byt Kamil Kawa, natomiast
jesienig zatrudniony zostat Krzysztof Korab. Obaj trenerzy spetniali warunki licencyjne - posiadaja
licencje UEFA A.

Przygotowania do rundy wiosennej sezonu pitkarskiego 2023/2024 seniorzy rozpoczeli treningami
w styczniu 2024 roku. Pitkarze Glogovii trenowali 3 razy w tygodniu na sitowni, orliku oraz na
stadionie. Trener Kamil Kawa przygotowatl plan sparingéw na okres przygotowawczy i tak druzyna
Glogovii zmierzyta si¢ w nastepujacych spotkaniach sparingowych: JKS Jarostaw, SPEC Stal
Lancut, Stal Il Rzeszoéw, Korona Rzeszéw, Sokot Kamien, Siarka Tarnobrzeg, Izolator Boguchwala.
Sparingi odbywaly si¢ na boiskach ze sztuczna murawa, ktore wynajmowaliSmy na potrzeby
przygotowania zawodnikow do rozgrywek ligowych. Zawodnicy odbywali rowniez treningi silowe,
ktore przeprowadzil trener Kamil Lamczyk w klubie Sztuk Walki AK CHAMPION. Treningi
obwodowe, mialy na celu optymalne przygotowanie do ligi poprzez zbudowanie wytrzymatosci
sitowej i poprawe kondycji. Liga wystartowata w pierwszej polowie marca 2024 roku. Oprocz
meczow ligowych pitkarze rywalizowali rowniez w Okrggowym Pucharze Polski Podkarpackiego

Zwiazku Pitki Noznej.
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Glogovia zanotowata bardzo dobra runde wiosenng i z dorobkiem 57 punktéw uplasowata si¢ w
tabeli na 6 pozycji wsréd 18 druzyn, co dalo jej pewne utrzymanie w lidze. Druzyna rozegrata 17
kolejek na co zlozylo si¢ 8 zwycigstw, 1 remis, 8 porazek.

Przygotowania do rundy jesiennej sezonu pitkarskiego 2024/2025 rozpoczely sig¢ po
dwutygodniowej przerwie tj. poczgtkiem lipca br. W okresie przygotowawczym zorganizowano
otwarty trening, na ktorym przeprowadzono testy sprawnosciowe oraz rozgrywano mecze kontrolne.
Runda jesienna rozpoczela si¢ 8 sierpnia br., a zakonczyla si¢ 16 listopada br. Do konca miesigca
listopada nastapi roztrenowanie. Glogovia zanotowata dobra runde jesienna i z dorobkiem 23
punktéw uplasowala si¢ w tabeli na 12 pozycji wsrdd 18 druzyn. Glogovia rozegrala 18 kolejek na
co zlozylo sie¢ 7 zwycigstw, 2 remisy, 8 porazek.

Opieke medyczna podczas meczow sprawowala firma ..Studio Masazu” Monika Grygiel.
Odbiorcami naszego zadania byli mieszkancy Glogowa Malopolskiego oraz calej gminy, ktorzy
licznie kibicujg Glogovii. Liczba beneficjentdow: ok. 200 miesigcznie. Glogovia posiada rowniez
fanklub kibicow, ktory towarzyszy zespotowi na meczach domowych i réwniez wyjazdowych.

Mecze domowe przygotowywane byly przez zarzad klubu w ramach pracy spolecznej, zgodnie
z regulaminem 1 zaleceniami PZPN. Mecze 1V ligi wymagaly zaangazowania stuzb technicznych
stadionu, zabezpieczenia bezpieczenstwa (7 osob + kierownik ds. bezpieczenstwa) oraz shuzb
medycznych (ratownik z uprawnieniami, punkt medyczny wraz z wyposaZeniem w nosze,
4 noszowych). Zgodnie z regulaminem mecze komentowal spiker, posiadajacy odpowiednie
szkolenie rekomendowane przez Podkarpacki ZPN. Wszystkie mecze byly nagrywane na kamerg
i wgrywane na odpowiedni serwer. Z uwagi na to, ze mecze cieszg si¢ duzym zainteresowaniem
mediéow oraz bukmacheréw, przygotowywano przed kazdym meczem dla nich odpowiednie
udogodnienia. Parkingi dla sedziow zawodow, druzyn, delegata meczowego / delegata ds.
bezpieczenstwa, obserwatora zostaly odpowiednio przygotowane (wolne miejsca, zabezpieczone /
oznakowane). Na wszystkich bramach stadionu wywieszone zostaly regulaminy wstepu (obiektu
/lub meczu pitki noznej imprezy niemasowej), zgodnie z wymogami PZPN wszelkie strefy
zwiazane z obshuga druzyn / sedziow / delegatéw zostaly odpowiednio wydzielone i zabezpieczenie
(niedostgpne dla postronnych osdb), trybuny oraz inne przestrzenie dostepne dla publicznosei przed
kazdym meczem byly sprawdzane czy sa wolne od przedmiotoéw niebezpiecznych, ktére moglyby
zosta¢ uzyte jako pociski (butelki, kamienie itp.),

Przed rozpoczeciem ligi, przed kazda runda wystano informacje do Komisariatu Policji w Glogowie
Mtlp. z terminarzem rozgrywek. Wskazywano mecze, podczas ktoérych, na podstawie posiadanych
informacji oraz dotychczasowych doswiadczen, zdaniem organizatora zalecana / uzasadniona jest
obecnosé Policji.

Promowano Miasto i Gming Glogéw Malopolski na terenie woj. podkarpackiego, w lokalnych
mediach, na portalach spotecznosciowych czy gazecie Nowiny Rzeszowskie.
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SEKCJA SIATKARSKA MEZCZYZN

Druzyna  siatkarzy jak co roku uczestniczy w rozgrywkach pitki siatkowej seniorow,
organizowanych przez Podkarpacki Wojewodzki Zwigzek Pitki Siatkowej w Rzeszowie, jako
jedyny przedstawiciel tej dyscypliny sportu z terenu naszej gminy.

W ubieglym sezonie Glogovia startowala w rozgrywkach Podkarpackiej 2. Ligi Mgzczyzn, ktore
zakonczyla na 1. miejscu. Prezentowala si¢ bardzo dobrze, na 11. rozegranych spotkan wygrata 10.
i wywalczyla sobie awans do najwyzszej klasy szczebla wojewodzkiego t). Podkarpackiej 1. Ligi.
W tym roku jest to juz 13. sezon, w ktorym nasz zespol rozgrywa mecze w tej klasie rozgrywkowe;.
Na inauguracje 5. pazdziernika br. wygrat z zespolem AKS Resovii Rzeszow, w kolejnych przegrat
z ProSposrtem Czudec i Lubcza Raclawowka.

Przed druzyna niezwykle ciezki sezon, liga jest mocna i bardzo wyrdéwnana, a sktad zespotu zostat
mocno przemeblowany. StraciliSmy trzech czolowych zawodnikéw na kluczowych pozycjach,
rozegrania i przyjecia. W ich miejsce pozyskano kilku mlodych, perspektywicznych siatkarzy,
ktérych trener Jakub Wos stara sie¢ wkomponowa¢ w nowy kolektyw. Najblizszy czas pokaze, jak
druzyna bedzie funkcjonowala po takiej gruntowej przebudowie. Do konca roku pozostalo do
rozegrania 5. spotkan, a w drugiej rundzie 9. Celem jest wywalczenie miejsca w $rodku tabeli, a
minimum zajecie miejsca dajacego utrzymanie druzyny w tej kategorii rozgrywkowe;j.

Treningi prowadzone s3 2 razy w tygodniu / wtorek, czwartek / — w sumie w 2024 r. 61 treningdw
dwugodzinnych + dwutygodniowa faza przygotowawcza na boisku do pitki plazowej. Wszystkie
treningi 1 mecze ligowe organizowane i1 prowadzone sa w hali Zespolu Szkét Ogolnoksztalcacych
w Glogowie Matopolskim. Trenerem zespotu jest Jakub Wos, asystentem i kierownikiem druzyny
Zbigniew Piekarz. Kadra liczy obecnie 16. zawodnikoéw zarejestrowanych w PWZPS w Rzeszowie.

W cyklu przygotowawczym realizowano zajecia: trening ogélnorozwojowy, trening indywidualny,
technika indywidualna, taktyka zespolowa, obwod sitowy, obwod specjalistyczny, technika
indywidualna, mate gry. obwdd ogélny, technika indywidualna, taktyka zespolowa, aktywny
wypoczynek.

W_cyklu startowym zaplanowano: obwod ogdlny, technika indywidualna, mate gry, obwod
specjalny, taktyka zespolowa, technika obwod sitowy, trening indywidualny, fragmenty gry, gry
kontrolne, sparingi, rozgrywki ligowe zgodne z terminarzem PWZPS, 16 meczy, aktywny

wypoczynek.

Lacznie w roku 2024 r. przepracowano 122 godziny treningu tj. 61 jednostek treningowych.
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INNE PRZEDSIEWZIECIA

Popularyzowalismy siatkdwke plazowa takg forme rekreacji ruchowej na terenie Miasta i Gminy
Glogow Malopolski bedac organizatorem réznych turniejow. Oprocz siatkowki halowej mocno
angazuje si¢ rowniez w popularyzacje siatkowki plazowej. WspieralisSmy organizacyjnie
1 sprz¢towo grupe pasjonatow tej dyscypliny, ktora spotykata si¢ w okresie letnim (dwa razy
w tygodniu) na boiskach do siatkdwki plazowej w parku im. Aleksandra L.adosia i na osiedlu Niwa.

W 2024 r. wspolorganizowali$my nastepujace turnieje pitki plazowej: amatorski turniej ,,plazowki”
z okazji Dnia Dziecka, otwarty turniej siatkéwki plazowej o Puchar Burmistrza Glogowa Mip.
Tomasza Skoczylasa: boiska w parku im. Aleksandra Ladosia przy ul. Parkowej i os. Niwa przy ul.
Jana Pawta II, turniej oldbojow w pitce plazowej ,,Na Piachu™.

DOTACJE Z BUDZETU GMINY GLOGOW MALOPOLSKI NA ROZWOJ SPORTU
KWALIFIKOWANEGO ZOSTALY WYDATKOWANE NA:

a) przygotowanie do zawodow, koszty szkolen druzyn organizowanych przez Podkarpacki
Wojewodzki Zwigzek Pitki Siatkowe] w Rzeszowie, Podkarpacki Zwigzek Pitki Noznej;

b) organizacj¢ i udzial w zawodach sportowych w ramach rozgrywek ligowych m.in.: koszty
wynajmu szkolnych hal sportowych na treningi i mecze ligowe, transport na mecze wyjazdowe,
itp.;

c¢) zakup wyposazenia i sprz¢tu sportowego;

d) zakup odziezy sportowej;

e) wynagrodzenie licencjonowanych trenerow;

f) optaty licencyjne i regulaminowe nalozone przez Podkarpacki Wojewodzki Zwiazek Pitki
Siatkowej w Rzeszowie, Podkarpacki Zwiazek Pitki Noznej;

g) organizacje imprez rekreacyjno-sportowych w $cistej wspoétpracy z TKKE, UKS-ami i innymi
klubami.

h) wpisowe na turnieje;

1) oplaty za ekwiwalent sedziowski, opieke medyczna, badania lekarskie;

J) oplaty za utrzymanie obiektu i niezbg¢dne remonty.

WOLONTARIAT

W 2024 roku zawarto porozumienia na wolontariat na nastepujace prace:
- kierownicy druzyn;

- pomoc organizacyjna podczas zawodow i treningow;

- gospodarz obiektu;

- prowadzenie dokumentacji klubu.

Sprawozdanie sporzgdzil: ,/% T
8/ T T e~

Glogow Mip. 22 listopada 2024 roku
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