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Dom Pomocy Spolecznej w Budach Glogowskich Sprawozdanie za rok 2024

— sesja luty 2025

1. Organizacja Domu Pomocy Spolecznej w Budach Glogowskich

Dom Pomocy Spotecznej w Budach Glogowskich jest samodzielng jednostka budzetowa,
ktorej organem prowadzacym jest Gmina Glogéw Malopolski. Dziata w oparciu o normy
zawarte w szczegdlnosci w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spolecznej
oraz rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 23 sierpnia 2012r. w sprawie

domdw pomocy spoteczne;.

Wojewoda Podkarpacki decyzja z dnia 12.10.2018r. wydat zezwolenie gminie Glogdéw
Matopolski na prowadzenie na czas nieokreslony jednostki stacjonarnej przeznaczonej dla 8
0osOb w podesztym wieku. DPS zostat wpisany w rejestr domow pomocy spolecznej

wojewodztwa podkarpackiego.

Warto podkresli¢, ze jakkolwiek zgodnie z art. Ustawy o Pomocy Spotecznej prowadzenie
i zapewnienie miejsc w DPS 0 zasiegu gminnym jest zadaniem wtasnym gminy, to jednoczesnie
nalezy zastrzec, ze jest to zadanie wlasne o charakterze nieobowigzkowym, CO 0znacza, ze jego
realizacja w duzej mierze zalezy od finansowych mozliwosci gminy i powinna by¢

dostosowana do lokalnych potrzeb.

Organizacja Domu opiera si¢ w szczeg6lno$ci na Regulaminie Organizacyjnym przyj¢tym
Zarzadzeniem Burmistrza Glogowa Matopolskiego z dnia 31.10.2018 r. Okresla on cel

1 zadania Domu, prawa i obowigzki mieszkancow, zasady wewnetrznej organizacji.

Placowka zapewnia catodobowa opieke $wiadczac ushugi bytowe, opiekuncze,

wspomagajace 1 edukacyjne na poziomie obowigzujacego standardu a takze rehabilitacje.
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Oprocz standardow, ktore nas obowiazuja, rzetelnie przestrzegamy Konstytucji i tu mam na

mysli Rozdziat drugi Konstytucji: Wolnosci, Prawa i obowiazki cztowieka i obywatela.

A w szczegolnosci: Art. 47

Kazdy ma prawo do ochrony prawnej zycia prywatnego, rodzinnego, czci i dobrego imienia
oraz do decydowania o swoim zyciu osobistym.

Art. 49

Zapewnia si¢ wolnos$¢ i ochrong tajemnicy komunikowania si¢. Ich ograniczenie moze nastapi¢
jedynie w przypadkach okreslonych w ustawie i w sposdb w niej okreslony.

Art53
1. Kazdemu zapewnia si¢ wolno$¢ sumienia i religii.

2. Wolnos¢ religii obejmuje wolnos¢ wyznawania lub przyjmowania religii wedlug wlasnego
wyboru oraz uzewnetrzniania indywidualnie lub z innymi, publicznie lub prywatnie, swojej
religii przez uprawianie kultu, modlitwe, uczestniczenie w obrzedach, praktykowanie i
nauczanie. Wolnos$¢ religii obejmuje takze posiadanie $wiatyn i innych miejsc kultu w
zalezno$ci od potrzeb ludzi wierzacych oraz prawo oséb do korzystania z pomocy religijnej
tam, gdzie si¢ znajduja.

Nasi Mieszkancy maja mozliwo$¢ korzystania ze spowiedzi w kazdy pierwszy piatek miesiagca
oraz otrzymania sakramentu. Poza tym w Domu mamy réwniez Kaplice, ktora shuzy
mieszkancom do zaspokajania potrzeb eschatologicznych. Jezeli istnieje taka potrzeba, ks.

Proboszcz z parafii Budy Glogowskie zawsze stuzy nam swoja pomoca.

Tryb kierowania 1 przyjmowania do Domu Pomocy Spolecznej przebiega w kilku etapach.
Dwa pierwsze to wydanie decyzji o skierowaniu 1 umieszczeniu w Domu Pomocy Spoteczne;.

Natomiast trzeci etap to wydanie decyzji naliczajacej optate za pobyt w DPS.

W DPS jest zatrudniony pracownik socjalny, ktory przeprowadza wywiady srodowiskowe
z mieszkancami w Domu Pomocy Spotecznej, jest to pracownik, ktory ma z nimi z kontakt,
wywiady sa przeprowadzone w DPS. Osoby moga by¢ umieszczane w Domu na czas okreslony

lub nieokreslony. Pobyt w Domu jest odptatny, miesi¢czny koszt utrzymania w chwili obecnej



wynosi 5 800,00 zt. miesigcznie. Zostal wprowadzony Zarzgdzeniem Burmistrza i ogloszony

w Dzienniku Urzedowym Wojewddztwa Podkarpackiego.
Osoby zobowigzane do wnoszenia odptatnosci za pobyt sa w kolejnosci:
- mieszkaniec domu. Za jego zgoda optata moze by¢ potracana:

1) z emerytury lub renty mieszkanca domu — przez wiasciwy organ emerytalno-rentowy

zgodnie z odrgbnymi przepisami, do 70% §wiadczenia
2) z zasitku stalego

- matzonek, zstepni (dzieci, wnuki, prawnuki) przed wstgpnymi (rodzice, dziadkowie,

pradziadkowie),

- gmina, z ktorej osoba zostata skierowana do DPS.

2. Charakterystyka Mieszkancéw Domu Pomocy Spolecznej

W 2024 r. w Domu Pomocy Spolecznej Budy Glogowskie przebywato dziewigciu
mieszkancow, 6 kobiet i czterech mezczyzn. W minionym roku przyjelismy 1 nowego
mieszkanca z terenu naszej Gminy. Odszedt 1 mieszkaniec. Wszyscy mieszkancy stanowig
bardzo zrdznicowang grupe spoleczna pod wzgledem cech spotecznych, zdrowotnych,
kulturowych i $rodowiskowych. Sa to osoby w wieku: najmtodsza mieszkanka 65 lata,
natomiast najstarsza 95 lata. Wigckszos¢ mieszkancow DPS miata zdiagnozowane choroby serca
1 uktadu krazenia, choroby narzadu ruchu o réznej etiologii, cukrzyce. Jednak najpowazniejsze
z punktu widzenia sprawowane] opieki ma fakt wystgpowania choréb neurologicznych,

otepiennych, demencji, uszkodzenia centralnego uktadu nerwowego.

3. Opis ushug Swiadczonych w Domu Pomocy Spolecznej

Przede wszystkim mieszkancy maja mozliwo$¢ godziwego zycia dzigki profesjonalnie
wykonywanej pracy przez personel zatrudniony w Domu. Naleza do niego opiekunowie
medyczni, pielggniarka, rehabilitant, terapeuta zajeciowy oraz pracownik socjalny. W katalog
ustug wynikajacych z ustawy o pomocy spotecznej wpisuje si¢ realizacja potrzeb bytowych,

ktére realizujemy poprzez:



- zapewnienie miejsca zamieszkania,
- wyzywienie,

- zakup odziezy i obuwia,

- utrzymanie czystosci.

- rehabilitacja

-praca socjalna

- terapia zajgciowa- prowadzona jest przy zastosowaniu odpowiednich metod pracy
1 sposobow ich realizacji. Do celéow terapii nalezy zaliczy¢ odkrywanie i1 rozwijanie
indywidualnych twoérczych uzdolnien, talentéw mieszkancow. Koncentracja na mocnych
stronach, nauka wspotzycia w grupie i S$rodowisku, ksztaltowanie pozytywnych cech
osobowosci, umiejetnosci nawigzywania kontaktow. Aby te cele zostaty zrealizowane w naszej
pracy terapeutycznej staramy sig, aby sukces zalezal od podejmowanego wiasnego wysitku
mieszkanca, a jego aspiracje wzrastaly realne do mozliwosci. Wychodzimy naprzeciw

potrzebom mieszkancow,

-organizowanie uroczystosci dla mieszkancow, w tym urodzin, $wigt zgodnie

z oczekiwaniami mieszkancow,
- wspolne spedzanie czasu wolnego,
- zapewnienie kontaktu z otoczeniem.

Szczegodlna role w obowiazujacym standardzie ushug odgrywa aktywizacja mieszkancow.
Racjonalne spedzenie wolnego czasu to najlepsza forma terapii zapobiegajaca przedwczesnej
starosci 1 alternatywa na zobojetnienie 1 rezygnacj¢. Mieszkancy Domu majg mozliwos¢

korzystania z biblioteki.

Nie ulega watpliwosci, ze dobra, kochajaca i1 okazujaca serdeczno$¢ rodzina jest najlepszym
srodowiskiem dla czlowieka starego, nie kazdemu jednak jest ona dana, bowiem roznie
uktadajg si¢ ludzkie losy. Dlatego zrozumienie probleméw ludzi starych, ktérzy skazani sg na
pobyt w instytucjach opiekunczych, jest sprawa bardzo wazna, szczegolnie dla personelu, ktory
niesie pomoc tym ludziom i1 od ktéorego to powinno wymagaé si¢ odpowiedniego
przygotowania. Przystosowanie ludzi starych do nowego $rodowiska jest wiec rzeczg

skomplikowanie trudna, jezeli w ogole mozliwg. Starszy cztowiek na ogoét potrzebuje pomocy



1 wsparcia. Przewlekle choroby, poglebiajace si¢ zniedot¢znienie, a nierzadko samotno$¢
utrudniaja jego zycie. Czegsto staje wobec probleméw przekraczajagcych mozliwosci
samodzielnego ich rozwigzywania, szuka wsparcia w innych instytucjach pomocowych takich
jak Domy Pomocy Spotecznej. W opracowywaniu indywidualnego planu wsparcia wazny jest

udzial mieszkanca.

Planowanie swojego zycia jest jedng z trudniejszych form terapii. Dobrze skonstruowany
plan aktywizuje mieszkanca, rozbudza w nim pragnienia, jest motorem dziatan, sprawia, ze
czuje si¢ potrzebny. Naszym zadaniem jest zapewnienie mieszkancom Domu jak najlepszych

warunkow do osiggniecia tego stanu.

Wyzywienie w Domu Pomocy zapewnia firma cateringowa. Jest dostosowane do potrzeb
oraz zalecen lekarskich stosownie do specjalistycznej diety dla danego mieszkanca. Dom
udziela pomocy mieszkancom w wykonywaniu podstawowych czynno$ci zyciowych, np.
mycie, ubieranie, pomoc w przemieszczaniu si¢. Dom zaopatruje mieszkancow w niezbedne

srodki higieniczne, reczniki, posciel itp.

Nasz Dom spetnia odpowiednie warunki zwigzane z infrastrukturg, ktore sa opisane we

wspomnianym wczesniej rozporzadzeniu w sprawie domoéw pomocy spoteczne;.

Nad prawidlowa i profesjonalng opieka w zakresie ushug pielegnacyjno-opiekunczych
czuwaja wykwalifikowani opiekunowie, pielegniarka oraz rehabilitant czego efektem sa
indywidualne plany dla mieszkancow opracowywane przez personel DPS. Ustugi skupiajg si¢
na utrzymaniu zdrowia mieszkancoéw, podtrzymywaniu ich sprawnosci i pomocy w realizacji

potrzeb.

Staramy si¢ pomagac mieszkancom w utrzymywaniu kontaktow z ich rodzinami, aby wigzy
rodzinne byly podtrzymywane. Zapewniamy mieszkancom kontaktu ze S$rodowiskiem
lokalnym 1 dla zaznania godziwego Zycia maja mozliwos¢ przebywania z osobami, ktore ich
znaja 1 si¢ o nich troszcza, maja poczucie przynaleznosci, sa doceniani za te sprawnosci, ktore
mog3 osiagnac. Funkcjonowanie naszego Domu Pomocy jest inwestycja w przyszto$¢ poprzez
realizacj¢ aktywnej polityki na rzecz rodziny, udzielajac niezbednego wsparcia dla najstarszej
grupy spotecznej w naszym lokalnym spoteczenstwie. Oprocz ustawowych obowigzkow
wychodzimy naprzeciw potrzebom mieszkancéw, brany jest pod uwage kontekst etyczny,

poszanowanie do wlasnego wyznania, religii, potrzeb indywidualnych.



Naszym nadrzednym celem jest dbatos¢ i troska o jako$¢ zycia mieszkancéw poprzez

zapewnienie im jak najlepszej opieki oraz jak najlepszych warunkow mieszkaniowych.
Dzigkuje za uwage.
Agnieszka Dworak

Kierownik DPS w Budach Glogowskich



