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UCHWALA NR XXVI},../12026
RADY MIEJSKIEJ W GLOGOWIE MALOPOLSKIM

z dnia 29 stycznia 2026 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
z2025r., poz. 1153 ze zm.) iart.4' ust. 1, 215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U z 2023 r. poz. 2151 ze zm.) oraz art. 10 ust. 1, 2 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r., poz. 1939 ze zm.),

Rada Miejska w Glogowie Malopolskim uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029 r. dla Gminy Glogéw Malopolski, stanowigcy zatgcznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc Uchwata Nr L/635/2022 Rady Miejskiej w Glogowie Malopolskim zdnia 24 lutego
2022 roku w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2026.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Glogowa Matopolskiego.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady
Miejskiej w Glogowie
Matopolskim

Aldona Napieracz
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GMINNY PROGRAM

PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA
LATA 2026-2029



I Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Glogowie Malopolskim, zwany dalej Programem, okresla
miejska strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkod spolecznych
1 zdrowotnych, wynikajgcych z uzywania alkoholu i narkotykéow. Celem gléwnym Programu
Jest profilaktyka i ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkoéw uzaleznien wynikajacych
z naduzywania napojow alkoholowych, uzywania innych srodkéw psychoaktywnych oraz

skutkdéw uzaleznien behawioralnych.

Program jest sporzadzony w oparciu o ustawge z dnia 26 pazdziernika 1982
r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz. 2151

ze zm. ), ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r., poz.

1939 ze zm.).

Zgodnie z trescig powyzszych ustaw samorzady gmin uzyskaly kompetencje do podjecia
dzialan =z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii. Gmina z racji dysponowania wiedza o problemach swoich
mieszkancow oraz o dostgpnych zasobach., moze przedsiewziaé¢ s$rodki zaradcze oraz
naprawcze skierowane do spolecznosci. Program swoim zasiggiem obejmuje
wieloplaszczyznowe dzialania dotyczace przeciwdzialania i rozwigzywania problemow
alkoholowych, narkotykowych, a takze uzaleznien behawioralnych. Realizowany jest
w oparciu o Srodki wlasne gminy, pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych. Niniejszy Program zostal opracowany w oparciu o doswiadczenia
zebrane podczas realizacji wczesniejszych edycji gminnych programow profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii. Uzywanie
alkoholu i innych $rodkow psychoaktywnych jest zlozonym zjawiskiem spolecznym, na ktore
sklada si¢ szereg czynnikéw takich jak na przyklad pozycja spoleczna, czynniki
psychologiczne, wyuczone w trakcie socjalizacji zachowania, czynniki $rodowiskowe
i uwarunkowania prawne, a takze czynniki kulturowe i inne. Najskuteczniejszg strategia
pozwalajaca na ksztaltowanie struktury spozywania napojow alkoholowych 1 postaw
spolecznych w zakresie sposobu ich spozywania, oddzialywania na zmian¢ obyczajow,
powstrzymywanie tendencji do uzywania srodkéw psychoaktywnych oraz pozwalajaca na
osiagnigcie pozostalych celow wskazywanych przez ustawe o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdzialaniu alkoholizmowi i ustawg o przeciwdzialaniu narkomanii jest wykorzystanie



zestawu roznych instrumentow pozwalajacych na ksztaltowanie polityki wobec alkoholu
i innych srodkéw psychoaktywnych, w tym miedzy innymi: ograniczanie dostgpnosci fizycznej
1 ekonomicznej. kontrola wieku, programy profilaktyczne 1 edukacyjne. Celem jest
oddzialywanie nie tylko na konsumpcj¢ 1 na postrzeganie uzywek, ale réwniez na postawy

1 normy spoleczne zwigzane z ich spozyciem.

Dzialania zawarte w Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii kierowane sg do o0séb naduzywajacych
alkohol oraz narkotyki, a takze do ich rodzin, poniewaz czlonkowie rodzin tak jak osoba
uzalezniona, odczuwajg negatywne skutki dlugotrwalego oddzialywania alkoholu
i narkotykow. Dzieci wychowujace sie¢ w rodzinach z problemami uzaleznien stanowia grupg
najwyzszego ryzyka, a pozostawione bez wsparcia i pomocy socjoterapeutycznej czesto
szukajg takich form spedzania wolnego czasu, ktore wiazg si¢ ze spozywaniem alkoholu

i $rodkow odurzajacych.

W  ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii prowadzone sg roéznorodne formy
oddzialywan profilaktycznych, ktére kierowane sg nie tylko do dzieci i mlodziezy z grup
ryzyka. Promujgc zdrowy styl zycia oraz mozliwos$é ciekawego spedzania wolnego czasu,
checemy dotrzeé do jak najwigkszej grupy dzieci i mlodziezy. Pokazujac im, ze rownie dobrze

mozna bawic si¢ bez uzywek.

W mysl ww. ustaw prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem
problemow alkoholowych oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu, a takze
przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gmin. Zgodnie z powyzszym Gmina
ma mozliwos¢ przedsigwzigé srodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokalnej
spolecznosci. aby zapobiega¢ 1 minimalizowa¢ skutki uzaleznien. Dla wlasciwego
ukierunkowania podejmowanych dzialan konieczne jest opracowanie Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,
ktory bedzie stanowil opis dzialan - zadan wlasnych Gminy w obszarze przeciwdzialania
alkoholizmowi 1 narkomanii. Zgodnie z wytycznymi zawartymi w Narodowym Programie
Zdrowia celem strategicznym gminnego programu jest wydluzenie zycia mieszkancow Gminy
w zdrowiu. poprawa jakosci zycia zwigzane] ze zdrowiem oraz ograniczanie spolecznych
nieréwnosci w zdrowiu. Wszelkie dzialania redukujace szkody zdrowotne i spoleczne

i zapobiegajace powstawaniu problemow zwigzanych z uzaleznieniami stanowig podstawg do



przywracania rownowagi osoby uzaleznionej oraz osob wspoluzaleznionych. Koniecznoscig
jest podejmowanie dzialan zmierzajacych do ograniczania popytu i podazy srodkow
psychoaktywnych oraz realizacja zadan majgcych na celu redukcje szkod zdrowotnych
i spolecznych wynikajagcych 2z uzywania substancji psychoaktywnych 1 uzaleznieni
behawioralnych. Szczegolnie istotne jest, by dzialania te podejmowane byly juz na poziomie
lokalnym, a ich adresatami byli wszyscy mieszkancy. Zadania w zakresie redukcji szkod muszg
dotyczy¢ wszystkich grup spolecznych i stanowi¢ usystematyzowany proces dzialan
profilaktycznych i terapeutycznych. Niektorzy, pomimo $wiadomosei zagrozen, wybieraja
ryzykowny styl zycia i niechetnie rezygnuja z naduzywania substancji psychoaktywnych czy
podejmowania ryzykownych zachowan. Zatem waznym elementem dbania o zdrowie
publiczne w kontekscie uzaleznien jest ograniczanie dostepu do legalnych substancji
psychoaktywnych a takze egzekwowanie przepisow zakazujgcych sprzedazy substancji np.
alkoholu ponizej 18 roku zycia czy zakazu reklamy wyrobdw alkoholowych oraz tytoniowych.
Istotnym elementem polityki jest rowniez motywowanie do zmiany ryzykownych zachowan
oraz minimalizowanie szkod zwiazanych z nierozsadnym korzystaniem z legalnych substancji

psychoaktywnych i uzaleznieniami czynnosciowymi.

Do zadan tych naleig w szczegélnosci:

1.  Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0séb
uzaleznionych od alkoholu;

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe,  pomocy
psychospolecznej 1 prawnej. a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg domowa:

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnosci dla  dzieci
i mlodziezy. w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych 1 socjoterapeutycznych;

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osoéb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13’

i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;



6.  Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spolecznej 1 klubow integracji spoleczne;j.

Zadania przewidziane do realizacji, zapisane w ponizszym programie s3 kontynuacja,
rozwinigeiem i uzupelnieniem dziatalnosci prowadzonej w latach ubieglych. Doswiadczenia
zdobyte podczas dotychczasowej realizacji pozwalaja na dokladniejsze poznanie srodowiska

lokalnego oraz jego potrzeb.

Il Lokalna diagnoza stanu problemoéw alkoholowych na terenie gminy

Monitorowanie czynnikow ryzyka to kluczowa strategia pozwalajgca na zaplanowanie
dzialan profilaktycznych. Znajomos$¢ oraz analiza zmian i uwarunkowan pozwalajg na
wskazanie obszarow zwigzanych ze zdrowiem i stylem zycia, ktore wymagajg interwencji, jak
rowniez wytypowanie grup o najwigkszym. W planowaniu i prowadzeniu dziatan, majacych na
celu profilaktyke 1 rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzaleznieniami od srodkow
psychoaktywnych oraz behawioralnymi bardzo wazne jest rozpoznanie skali problemow na
terenie gminy, wzoréw zachowan zwigzanych z zazywaniem s$rodkow psychoaktywnych,
struktury spozycia oraz zaburzen Zzycia spolecznego i rodzinnego nimi wywolanych.
Jednoczesnie, zgromadzenie danych statystycznych w zakresie uzaleznienia, nie daje
rzeczywistego wyobrazenia o dynamice zjawiska, ze wzgledu na ,,wrazliwos$¢” danych oraz
fakt, ze te same osoby mogg by¢ wykazywane przez rozne podmioty dzialajgce w obszarze
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i narkotykowych. Podstawowym celem diagnozy
jest dostarczanie wiarygodnych informacji niezbednych do zaplanowania i realizacji Gminnego

Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Diagnoza ma charakter dynamiczny

1 wymaga stalej aktualizacji.

Diagnoza zostala sporzadzona w oparciu o dane uzyskane od Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej,

Zespolu Interdyscyplinarnego, Komisariatu Policji w Glogowie Matopolskim.

Ogdlna liczba mieszkancow gminy:

2022 2023 2024 2025

18747 18899 19343 19695




2022 2023 2024 2025

Interwencja po spozyciu 045 789 891 757
alkoholu
Izolowano w Izbie 01 83 101 81
Wytrzezwien
Zatrzymano
nietrzezwych 27 19 24 17
kierujacych
Za inne wykroczenia po 92 56 66 58
spozyciu alkoholu
Przest¢pstwa ze 20 25 16 22
znecaniem nad rodzing
Bojki pobicia I 2 I 2
Wypadki drogowe po 10 g & 5
spozyciu alkoholu
w tym $miertelne S 0 3 1
[los¢ ogdlnych 846 396 421 476
wykroczen

pod pod pod pod

Sporzadzone wnioski do

Sadu wplywem | wplywem | wplywem | wplywem

alkoholu alkoholu alkoholu alkoholu

12 (73) 15 (54) 421 12 (57)

Do komisji wplynelo:
wnioskéw o leczenie 24 38 42 56
0s0b uzaleznionych

Do sadu celem podjecia
leczenia odwykowego
skierowano

Procedura ..Niebieskie 26 49 48 49
Karty”
Osoby objete pomoca 554 526 432 441
materialng przez Pomoc
Spoleczng

16 26 31 37

Otrzymane danc stanowig bardzo wazny punkt odniesienia dla planowanych dzialan
profilaktycznych. Nalezy pamig¢ta¢ o tym, ze pomocy i dostarczenia specjalistycznej wiedzy na
temat uzaleznien wymagaja nie tylko dzieci oraz mlodziez. ale takze czgsto osoby dorosle.
Pomaga¢ to nie tylko minimalizowac skutki uzaleznien, ale przede wszystkim zapobiega¢, czyli
edukowac, uswiadamia¢, wskazywac alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu czy

radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, konfliktowymi. Pomaga¢ to réwniez podejmowac



dzialania polegajace na ksztaltowaniu prawidlowych postaw osobowosciowych, uczy¢
umiejetnosci mowienia ..nie”” wszelkim uzywkom.

Z analizy poroéwnawczej wynika, iz waznym zagrozeniem jest przemoc stosowana wobec
czionkow najblizszej rodziny. Stosowanie przemocy czesto taczy si¢ z naduzywaniem alkoholu
czy innych srodkow, dlatego czlonkowie rodzin z problemem uzaleznien sg grupa ryzyka, kiéra
jest szczegdlnie narazona na przemoc. Trzeba jednak pamigtac, ze przemoc moze miec¢ miejsce
zarOwno w tzw. rodzinach dysfunkcyjnych jak i w rodzinach o wysokim statusie spolecznym,
w ktérym z pozoru nie ma wigkszych problemow. Temu zagadnieniu nalezatoby poswiecic¢
wigcej czasu oraz stworzy¢ odpowiedni program przeciwdzialania. Wiele rodzin potrzebuje
wsparcia i pomocy w uzdrowieniu relacji. Wigkszos¢ mieszkancow dorostych, jak
1 miodych najwigcej informacji czerpie z telewizji i Internetu, dlatego nalezy prowadzic¢
kampanie informacyjne, edukacyjne i szkoleniowe u$wiadamiajgce lokalne spoleczenstwo
o zagrozeniach zwigzanych z cyberprzemoca czy cyberuzaleznieniami oraz innymi
uzaleznieniami behawioralnymi. Profilaktyka wspolczesnych zagrozen powinna obejmowac
zagadnienia radzenia sobie z niebezpiecznymi zachowaniami.
Wedlug danych statystycznych uzyskanych z Komisariatu Policji w Glogowie Malopolskim
obserwuje si¢ duza liczbe osob kierujgcych pojazdami, bgdacych pod wplywem alkoholu.
Nalezy podja¢ dzialania zmierzajace do poprawy bezpieczenstwa w ruchu drogowym. Liczba
osob kierujacych pojazdami w stanie po spozyciu alkoholu pokazuje jak wazne jest
prowadzenie dzialan majacych na celu zwigkszenie §wiadomosci wsrod mieszkancow na temat

bezpieczenstwa.

W latach 2022-2025 dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
charakteryzowala si¢ duza intensywnoscia, uzalezniong od biezacych potrzeb oraz liczby
wplywajgcych spraw. Dzialania interwencyjno-motywujace prowadzone sg kazdorazowo przez
wszystkich czlonkow Komisji. Wzrost liczby posiedzen byl odpowiedzia na realne
zapotrzebowanie — posiedzenia sa zwolywane wylacznie w przypadku zaistnienia okreslonych
okolicznosci, takich jak wplyw wniosku o podjecie czynnosci wobec osoby naduzywajgcej
alkoholu, badz konieczno$¢ zaopiniowania wniosku przedsigbiorcy w sprawie uzyskania
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych. W latach 2022-2025 dzialalno$¢ Komisji
w obszarze interwencji, motywacji i wsparcia prowadzona byla zgodnie z biezacymi
potrzebami i liczbg wptywajacych wnioskow. Odnotowano wyrazny wzrost liczby spraw, co
bylo bezposrednig konsekwencjg zwigkszonej liczby wnioskéow o leczenie odwykowe

kicrowanych do Komisji. Nalezy podkreslié. zc wnioski te pochodzag nie tylko od oséb



indywidualnych. ale réwniez od instytucji lokalnych, co wplywa na zmiennos¢ liczby
prowadzonych spraw w poszczegolnych latach. W tym samym okresie wzrosla rowniez liczba
zlecen przeprowadzenia badan przez biegtych sadowych. Odnotowano istotny wzrost liczby
rozmow motywujacych prowadzacych do leczenia oséb uzaleznionych. Corocznie przez
czlonkow GKRPA przeprowadzana jest kontrola punktéw sprzedazy alkoholu na podstawie
analizy prawdopodobienstwa naruszenia prawa w ramach wykonywania dziatalnosci
gospodarcze] przez przedsiebiorcow dzialajacych na podstawie ustawy o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

IIT Cele realizacji programu

Celem glownym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii jest ograniczenie zdrowotnych
i spolecznych skutkéw wynikajgcych z naduzywania napojoéw alkoholowych i uzywania innych
substancji psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy 1 $wiadomosci
mieszkancow Gminy Glogéw Malopolski oraz prowadzenie skoordynowanych dzialan
profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych. Ksztaltowanie polityki alkoholowej
oraz przeciwdzialania narkomanii poprzez zapobieganie powstawaniu nowych problemow
uzaleznien w tym uzaleznien behawioralnych. Wzrost kompetencji mieszkancéw i uczniow
szkd! znajdujacych sie na terenie gminy z zakresu problematyki uzaleznienn i zachowan
ryzykownych. Program okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji
szkod spolecznych 1 indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu, narkotykéw
i uzaleznien behawioralnych itp., wytycza glowne kierunki dzialan profilaktycznych oraz
dzialan majacych na celu rozwigzywanie problemow alkoholowych i narkomanii, integracje
i reintegracj¢ spoteczng osob wspoluzaleznionych 1 uzaleznionych. Cele glowne beda
kontynuacja podjetych dzialan w latach poprzednich i planuje sie je realizowa¢ poprzez

nastepujace cele szczegolowe:

1. Rozpatrywanie specyfiki probleméw alkoholowych na terenie gminy oraz potrzeb
lokalnego srodowiska w zakresie pomocy w ich rozwigzywaniu.

Zmniejszanie ilosci spozywanego alkoholu i zazywanych narkotykow przez mlodziez.

]

3. Zmniejszanie ilosci nowych przypadkow uzaleznien.



4. Zmniejszanie rozmiarow uszkodzen zdrowia spowodowanego naduzywaniem
alkoholu, Promowanie postaw spolecznych waznych dla profilaktyki i rozwiazywania
problemow zwiazanych z alkoholem oraz narkotykami.

5. Rozwdj potencjalnych form pomocy psychologicznej dla dzieci wychowujacych si¢
w rodzinach z problemem alkoholowym i narkotykowym.

6.  Podnoszenie kwalifikacji os0b pracujgcych w dziedzinie profilaktyki oraz czlonkow
Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

7. Rozwijanie szkolnych i srodowiskowych programéw profilaktycznych.

8. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci w tworzeniu zdrowego stylu zycia poprzez
organizowanie zaje¢ kulturalno-sportowych.

9. Wspolpraca z instytucjami na terenie gminy, wspolna realizacja dzialan zwigzanych
z profilaktyka dzieci i mlodziezy.

10.  Wspieranie 1 organizowanie imprez profilaktycznych oraz zachecanie dzieci
1 mlodziezy naszej gminy do udzialu w ogolnopolskich kampaniach profilaktycznych.

11.  Kontrola rynku napojoéw alkoholowych w szczegdlnosci w kontekscie przestrzegania
zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim.

12.  Kreowanie i propagowanie zdrowego i1 trzezwego stylu zycia.

Integralng czgscia programu jest rozpoznanie srodowiskowe uwzgledniajace diagnoze
probleméw lokalnych oraz zasobéw w sferze profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych i narkomanii jakimi dysponuje gmina. Bezposrednio z diagnoza lgczy sig¢
systematyczne monitorowanie zmian i trendéw w zakresie problemow i postaw zwigzanych
z problemami obejmujacymi wszystkie obszary gminnego programu w tym: profilaktyke
szkolng, srodowiskowa, lecznictwo odwykowe, przeciwdzialanie przemocy w rodzinie,

edukacj¢ publiczng oraz rynek napojow alkoholowych.

IV Zadania programu i sposoby ich realizacji.

1. Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.
Cel: ograniczenie szkod zdrowotnych i spolecznych.

Planowane dzialania:



[) organizowanie pomocy terapeutycznej w formie programu psychoterapii, edukacji
grupowej i indywidualnej prowadzonej przez kompetentne organizacje i osoby fizyczne
zajmujace si¢ problemem przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii tj.:

a) prowadzenie terapii,

b) organizowanie spotkan edukacyjno - terapeutycznych,
c) prowadzenie grupy wsigpnej,

d) prowadzenie grupy zaawansowanej,

2) rozwijanie i wspieranie dzialalnosci punktu informacyjno — konsultacyjnego miedzy
innymi poprzez:

a) motywowanie 0s6b uzaleznionych do podjecia psychoterapii w placowkach
leczenia uzaleznienia,

b) kierowanie do leczenia specjalistycznego,

¢) motywowanie osob pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego
WZOru picia,

d) udzielanie i gromadzenie informacji o formach profesjonalnej pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i wspdluzaleznionym
w osrodkach na terenie gminy, powiatu, regionu, wojewodztwa,

€) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia
i informacji mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

f) inicjowanie interwencji kryzysowej,

g) udostepnianie materialéw informacyjnych na tematy zwigzane z uzaleznieniami od
srodkow psychoaktywnych,

h) udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,

3) prowadzenie stalych dyzuréw w punkcie konsultacyjnym dla 0sob uzaleznionych,

4) wspieranie punktu AA dla 0sob uzaleznionych i wspoétuzaleznionych (terapia zbiorowa
i indywidualna),

5) wspolpraca z placowkami lecznictwa odwykowego na terenie wojewodztwa
podkarpackiego,

6) finansowanie opinii bieglych sadowych tj. psychologa i psychiatry w przedmiocie

uzaleznien.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca domowsg.

Cel: ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego. w tym szkod zdrowotnych i rozwojowych dzieci



z ww. rodzin.
Planowane dzialania:

1) wspotpraca merytoryczna z Osrodkiem Pomocy Spolecznej w zakresie poradnictwa,
udzielania pomocy psychologicznej i prawnej w Punkcie Wsparcia Psychologicznego,
funkcjonujgcym przy OPS,

2) podejmowanie przez Komisj¢ ds. Rozwiazywania Problemow Alkoholowych czynnosci
interwencyjno — motywujacych wobec 0sob uzaleznionych od alkoholu i narkotykow
do poddania si¢ leczeniu odwykowemu, terapii lub oddzialywaniom korekcyjno —
edukacyjnym,

3) prowadzenie w szkolach, przedszkolach, swietlicach srodowiskowych dzialan z zakresu
profilaktyki uzaleznien (zaje¢ profilaktycznych, zajgé¢ psychoedukacyjnych dla
rodzicow i treningow psychoedukacyjnych dla nauczycieli 1 wychowawcéw, spotkan
terapeutycznych),

4) wspolpraca merytoryczna z Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie,

5) realizacja procedury "Niebieskich kart" przez gminng komisje. komisariat policji.
osrodek pomocy spolecznej,

6) udzielanie w punkcie konsultacyjnym porad przez psychologéw, terapeutow i innych
profesjonalistow,

7) poradnictwo prawne dla ofiar przemocy w rodzinie,

8) wspdlpraca z placowkami leczniczymi w rozwigzywaniu problemow uzaleznienia
1 wspotuzaleznienia,

9) organizacje szkolen i warsztatow przygotowujacych do kontaktu z cztonkami rodzin
z problemem uzaleznien, w ktérych dochodzi do przemocy.

10) organizacje szkolen dla oséb majacych kontakt z osobami stosujacymi przemoc
wrodzinie na temat mozliwosci oddzialywan wobec sprawcow przemocy,
podejmowania interwencji z wykorzystaniem procedury ..Niebieskie Karty,

11) przeprowadzanie badan i diagnoz na temat zjawiska przemocy w rodzinie. spozywania
alkoholu i zazywania srodkéw odurzajacych na terenie gminy,

12) wspolpraca ze szkotami (wychowawcami, pedagogami szkolnymi), Miejsko-Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spolecznej, Sadem Rejonowym w Rzeszowie Wydzial Rodzinny
i Nieletnich, Komisariatem Policji w Glogowie Mip.. organizacjami pozarzagdowymi —
w zakresie pomocy dzieciom z rodzin w kidrych wystgpuja problemy alkoholowe

i przemoc domowa,



13) wspolpraca z Grupami AA,

14) zakup, opracowywanie i dystrybucja materialow edukacyjnych, tj. broszur, plakatow,
ulotek z zakresu promocji zdrowia, profilaktyki alkoholowej i przemocy w rodzinie,

15) wspieranie lokalnych imprez profilaktycznych,

16) organizowanie szkolen podnoszacych kompetencje specjalistow psychoterapii
uzaleznien dla osob dorostych, ktore wychowuja si¢ w rodzinach z problemem
alkoholowym,

17) organizowanie szkolen i kursow specjalistycznych z zakresu pracy z dzie¢mi z rodzin
z problemem alkoholowym/problemem przemocy,

18) prowadzenie dziatan edukacyjnych upowszechniajgcych wiedze na temat szkod

wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w cigzy.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dzialalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢c sportowych, a takie
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Cel: zwiekszenie $wiadomosci wérdd dzieci 1 mlodziezy nt. zagrozen wynikajgcych z uzywania

alkoholu i innych substancji uzalezniajgcych.

Planowane dzialania:

1) tworzenie zintegrowanego systemu uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujgcej
profilaktyki problemowej obejmujacej dzieci i miodziez, nauczycieli, rodzicow oraz
inne grupy spoleczne majace wplyw na ksztattowanie polityki trzezwosciowe;j:

a) wspolpraca z placowkami oswiatowymi oraz placowkami opiekunczo
wychowawczymi, wspolpraca z grupami spolecznymi i zawodowymi majgcymi
swoj udzial w kreowaniu polityki trzezwosciowej na terenie gminy,

b) dzialania na rzecz ograniczania dost¢pnosci alkoholu i narkotykéw dla nieletnich,

¢) wdrazanie programow profilaktyczno —interwencyjnych dla mlodziezy upijajacej
si¢, dzialania edukacyjne i informacyjne skierowane do calej populacji miasta
1 gminy, wdrazanie ogélnopolskich kampanii.

d) realizowanie rekomendowanych programow  profilaktycznych,  psycho-
edukacyjnych, korekcyjno-edukacyjnych; przez certvfikowanych pedagogdw,

trenerow dla dzieci 1 mlodziezy z grup ryzyka,



e) p

rowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych,

dotyczacych ryzyka szkéd wynikajaeych ze spozywania alkoholu 1 zazywania

narkotykow dla konsumentow 1 ich otoczenia,

2) prowadzenie dzialan profilaktycznych wspartych roznymi przedsigwzigciami sportowo

— rekreacyjnymi 1 edukacyjnymi.

3) edukacja zdrowotna:

4)

5)
6)
7)

a)

b)

g)

prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod wynikajacych
z picia alkoholu i zazywania narkotykow przez dzieci i mlodziez,
upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie
i mozliwosci przeciwdzialania przemocy w rodzinach, w szczegolnosci
z problemem alkoholowym,

upowszechnianie wiedzy na temat szkoéd wynikajacych z picia alkoholu przez
kobiety w cigzy,

prowadzenie warsztatow psychologicznych,

organizowanie czasu wolnego dla dzieci, mtodziezy i 0s6b zagrozonych patologig
(organizacja zawodow sportowych, wycieczek, obozow itp. dla dzieci z rodzin
z problemami alkoholowymi),

realizacje programow opoézniania inicjacji alkoholowej lub papierosowej dla
dzieci wchodzacych w okres pierwszych eksperymentow 2z substancjami
psychoaktywnymi,

organizowanie spektakli i koncertéow dla dzieci i mlodziezy z wyraznym

odniesieniem profilaktycznym,

remonty 1 doposazenie pomieszczen zabezpieczajacych prace komisji oraz swietlic

i loka

li, w ktérych organizuje sie czas wolny dla dzieci z rodzin z problemem

alkoholowym lub zagrozonych patologia,

nadzor i dofinansowanie dziatalnosci swietlic socjoterapeutycznych w gminie.

prowadzenie klubu socjoterapeutycznego.

prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowe

w zakresie uzaleznien behawioralnych:

a)

prowadzenie kampanii spolecznych upowszechniajgcych wiedze dotyczaca

uzaleznien behawioralnych,

b) dystrybucja materialéw informacyjno-edukacyjnych,

realizacje zaje¢ edukacyjnych dla rodzicow na temat zasad korzystania przez

dzieci z Internetu,



d) organizacje szkolen dla grup zawodowych uczestniczacych w realizacji zadan

z zakresu profilaktyki uzaleznien /zagrozen behawioralnych.

4. Wspieranie Swietlic $rodowiskowych opiekunczo — wychowawezych, wspartych
programami profilaktycznymi.
Cel: prowadzenie dzialan edukacyjnych, opiekunczych i rozwojowych wobec dzieci
i miodziezy. pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii oraz wobec ich
rodzicow/ opiekunow.
Planowane dzialania:
1) udzielenie dotacji na prowadzenie $wietlic $rodowiskowych, placowek wsparcia
dziennego.
2) zakup i dystrybucja materialow informacyjno — edukacyjnych (broszur, plakatow,

literatury itp.) w zaleznosci od potrzeb i mozliwosci finansowych.

5. Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojéw
alkoholowych w celu ograniczenia zjawiska sprzedazy alkoholu osobom nieletnim,
nietrzezwym i na kredyt.

Cel: przeciwdzialanie naruszen przepisow prawa.

Planowane dzialania:

1) organizowanie szkolen dla sprzedawcow,
2) zakup materialéw informacyjno-edukacyjnych,

3) prowadzenie kontrolowanego zakupu alkoholu.

6. Podejmowanie dzialan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci na drogach.
Cel: przeciwdzialanie naruszen przepiséw prawa i dzialania o charakterze profilaktycznym.
Planowane dzialania:

1) zakup materiatow informacyjno-edukacyjnych,

2) dzialania edukacyjne,

3) organizowanie zajec profilaktycznych poswieconych bezpieczenstwu
komunikacyjnemu, zwigkszajacych swiadomos¢ wplywu alkoholu na ograniczenie
zdolnosci kierowania pojazdami.

7. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, shuigcej
rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych.

Cel: poszerzenie i urozmaicenie dzialan o charakterze profilaktycznym.



Planowane dzialania:

1)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

wspotpraca z instytucjami (o$rodkiem pomocy spolecznej, szkolami, przedszkolami,
stuzba zdrowia, komisariatem policji. domem kultury, sadem. itp.), organizacjami
pozarzadowymi, osobami fizycznymi. ktdrzy sa wspolrealizatorami programu.
wspolpraca z mediami.

organizowanie letniego i zimowego wypoczynku dla dzieci i mlodziezy z grupy ryzyka,
pochodzgcych z rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii.

organizowanie i prowadzenie swietlic srodowiskowych, dla dzieci i mlodziezy z grupy
ryzyka, pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii.

doposazanie szko6l i innych placowek w pomoce (materialy dydaktyczne, terapeutyczne)
oraz sprz¢t niezbedny do realizacji zajeé.

wspieranie srodowisk anonimowych alkoholikéw (finansowanie kosztéw utrzymania
klubu i gospodarza klubu, zakup materialow edukacyjnych).

wspoldziatanie z Miejskim Osrodkiem Pomocy i Zespolem Interdyscyplinarnym
w udzielaniu pomocy prawnej, materialnej oraz pomocy w zakresie pracy socjalnej dla
rodzin z problemem alkoholowym,

wspieranie finansowe wyjazdow czlonkdéw grup wsparcia i grup samopomocowych

na dni skupienia oraz spotkania trzezwosciowe i innych.

8. Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotkni¢tych

ubdéstwem i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze sSrodowiskiem lokalnym

tych oséb.

Cel: ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego oraz integracja spoleczna

Planowane dzialania:

1)

realizowanie zadan zwigzanych z integrowaniem w/w 0sob ze srodowiskiem lokalnym

poprzez:

a) wspolfinansowanie  kosztow  reintegracji  spotecznej  (wspotfinansowanie
uczestnictwa w warsztatach)

b) prowadzenie innych dzialan zwigzanych z integracja spoteczna i zawodowg osdb

uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw i ich rodzin,

9. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséow okreslonych w art.

13" i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela

publicznego.



Cel: przeciwdzialanie naruszen przepisoOw prawa oraz dzialania o charakterze profilaktycznym
Planowane dzialania:
I) podejmowanie dzialan interwencyjnych wobec prowadzacych promocje ireklame
napojow alkoholowych. w szczegoélnosci skierowang do mlodziezy,
2) podejmowanie dzialan interwencyjnych wobec przypadkow sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych nietrzezwym, nieletnim, na kredyt lub pod zastaw,
3) prowadzenie kontroli punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w celu
wykrywania naruszen ustawy.
10. Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spolecznej i klubéw integracji spoleczne;j.
Planowane dzialania:
1) organizowanie i finansowanie dzialalnosci centrow integracji spofecznej i klubow

integracji spoleczne;j.

V. Na terenie gminy dziala Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
powolana przez Burmistrza Glogowa Malopolskiego.

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w  Glogowie
Malopolskim zostala powolana Zarzadzeniem Burmistrza Glogowa Matlopolskiego.
W jej sklad wchodzg osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych tj. przedstawiciele: Urzedu Miegjskiego w Glogowie
Malopolskim, Strazy Miejskiej, Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej,
Komisariatu Policji w Glogowie Malopolskim, Klubu AA.

2. Zadania komisji:

1) przygotowanie 1 opracowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii, czuwanie nad jego
realizacja.

2) kierowanie 0sob uzaleznionych na badania psychologiczno-psychiatryczne,

3) opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, co
do zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwala Rady Miejskiej w sprawie zasad

usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych oraz ustalenia



4)

5)

6)
7)
8)
9)

maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy
Glogow Malopolski.

podejmowanie dzialan zmierzajacych do wywolania motywacji do leczenia
odwykowego 0sob uzaleznionych w przypadku odmowy dobrowolnego poddania si¢
terapii odwykowej, kierowanie sprawy do sadu w celu orzeczenia przymusu leczenia,
wspolpraca z Wojewodzkim Osrodkiem Terapii Uzaleznien, Centrum Leczenia
Uzaleznien w Rzeszowie, Diecezjalnym Duszpasterstwem Trzezwosci, punktem
pomocy psychologicznej oraz innymi instytucjami,

udzielanie niezbe¢dnych porad osobom nietrzezwym,

wspieranie dzialan grupy AA,

zbieranie informacji i dokumentacji dotyczacej przypadkéow przemocy domowej,
kierowanie wnioskéw do Burmistrza Glogowa Malopolskiego o cofnigcie zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych w przypadkach stwierdzenia naruszenia przepisow

ustawy z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu

alkoholizmowi,

10) wspotpraca z organizacjami i instytucjami propagujacymi zdrowy tryb zycia,

11) Przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych sklada

)]

2)

1)
2)
3)

roczne sprawozdanie Radzie Miejskiej z wykonania Programu Profilaktyki

i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii za rok

poprzedni przed uchwaleniem nowego programu.
Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi

na podstawie upowaznienia Burmistrza czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych organizuja biezace kontrole przestrzegania zasad
i warunkow korzystania z zezwolen,

czlonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wystepuja
przed sadami w charakterze oskarzyciela publicznego, w przypadkach wskazanych

w ustawie o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.
Do wydatkéw nalezg w szczegolnosci:

dofinansowanie imprez i akcji propagujacych tryb zycia bez uzaleznien.
zakup literatury fachowej z zakresu profilaktyki,

dotacje 1 darowizny dla instytucji, stowarzyszen.



4) dofinansowanie izby wytrzezwien,

5) prowadzenie zaje¢ sportowych rozumianych jako element szerszego programu
profilaktycznego adresowanego do dzieci. mlodziezy i dorostych w oparciu o bazg¢
lokalowa i przygotowang kadre trenerska,

6) zakup albumow, symboli organizacyjnych, wyposazenia niezb¢dnego do prowadzenia
okreslonego zadania zwigzanego z szeroko pojeta profilaktykg alkoholowa,

7) realizacja programow antyalkoholowych realizowanych na terenie gminy,

8) zakup, opracowywanie i dystrybucja materialow edukacyjnych, tj. broszur, plakatow,
ulotek z zakresu promocji zdrowia, profilaktyki alkoholowej 1 przemocy w rodzinie,

9) organizacja szkolen dla sprzedawcow napojow alkoholowych,

10) szkolenia, wynagrodzenie za prace zlecone oraz wydatki rzeczowe zwigzane z obstugg
komisji,

11) realizacja zadan wskazanych w pkt IV.

5. Wynagrodzenie:

1) ustala si¢ wynagrodzenie za posiedzenie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz za kontrole przestrzegania zasad i warunkdéw korzystania
z zezwolenia, dla:

a) przewodniczacego komisji w wysokosci 350,00 zi brutto,
b) sekretarza komisji w wysokosci 310,00 zi brutto,
¢) czlonka komisji w wysokosci 270,00 zl.

7) wynagrodzenie wyplacane bedzie na podstawie materialow dokumentujacych
wykonanie zadania, w szczegdlnosci: listy obecnosci, protokotu kontroli oraz adnotacji
urz¢gdowych.

8) wydatki zwigzane z dzialalnoscig Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych muszg miescié¢ si¢ w ramach budzetu uchwalonego przez Rade Miejska

w Glogowie Malopolskim.

V1. Finansowanie

Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii winno byé¢ dokonywane ze srodkow budzetu gminu



przeznaczonych na realizacj¢ zadan wlasnych gminy, srodkéw pochodzacych z oplat
pobieranych za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz $rodkow
pozostatych z lat poprzednich jako niewykorzystane z realizacji programu GKRPA.

Aktem tworzacym podstawy do prowadzenia i finansowania dziatan zwiazanych z profilaktyka
alkoholowg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych jest ustawa z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi i ustawa z 29 lipca 2005
r. o przeciwdzialaniu narkomanii oraz wytyczne Krajowego Centrum Przeciwdzialania

Uzaleznieniom.

VII. Skutecznosé realizacji programu.

Skuteczna realizacja programu wymaga Scislej wspolpracy wszystkich instytucji i osob
stykajgcych si¢ z problemem alkoholowym. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych bedzie S$cisle wspolpracowala ze szkolami, MGOPS, Zespolem

Interdyscyplinamym, Policja, sluzbg zdrowia i Kosciolem Katolickim.

W ramach realizacji programu Gminna Komisja skupi si¢ na pomocy rodzinom
dotknietym przemocg domowg oraz problemami zwigzanymi z naduzywaniem alkoholu
i srodkéw odurzajgcych poniewaz w tych rodzinach nierzadko dochodzi do przemocy. Lokalna
diagnoza stanu problemow pokazala skale problemu przemocy w rodzinie co wskazuje
na konieczno$¢  kontynuowania w $rodowiskach lokalnych przedsiewzie¢ shuzacych

przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Naduzywanie alkoholu i $rodkow odurzajgcych przez jednego z czlonkow rodziny
destabilizuje funkcjonowanie calego systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy nie tylko u
0s0b dorostych ale przede wszystkim dzieci. Udzielanie calorocznej pomocy dzieciom z rodzin
z problemem alkoholowym jest jednym z priorytetowych zadan samorzadow. Szczegolna role
w tym zakresie odgrywa prowadzenie placowek wsparcia dziennego - Swietlic
socjoterapeutycznych. Kazdego roku w tego rodzaju placowkach dzieci korzystajg z roznych
form wsparcia od pomocy w nauce, poprzez dozywianie, udzial w roznych zajeciach
rozwojowych, az po programy pomocy psychologicznej czy udzial w zajeciach

socjoterapeutycznych.



Objecie oddziatywaniem profilaktycznym duzej liczby dzieci i cztonkéw ich rodzin
daje nadzieje na zmiang stylu zycia. Dzialania te wymagaja ludzi kompetentnych, stad tez
niezbedna jest wspolpraca z istnicjgcymi instytucjami, ktore fachowo zajmujg si¢

rozwigzywaniem tych problemow.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii jest przedsiewzigciem majacym na celu konkretng pomoc
uzaleznionym i ich rodzinom przy =zastosowaniu nowoczesnego podejscia traktujacego
alkoholizm i narkomanie, jako chorobe. Takie stanowisko pozwala odrzuci¢ oceng¢ moralng
a przystgpi¢ do dzialan medycznych, psychoterapeutycznych i profilaktycznych w celu

uzyskania zamierzonych efektow w walce z choroba.



